
女性チャレンジ応援拠点 ・ 拠点ゼミ令和７年３月 

車座オープンコンサル 

～時に立ちどまり「先を読む」～ 2025年春 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申込み・お問合せ先】 
 

 

 

TEL 06-6770-7200 FAX 06-6770-7705 

〒543-0002 大阪市天王寺区上汐 5-6-25 

（月曜日、祝日の翌日は休館ただし祝休日の場合は開館） 

■Osaka Metro 谷町線「四天王寺前夕陽ヶ丘」駅下車 

①・②号出口から北東へ徒歩約 3 分 

 

 

 

 

 

 
取得した個人情報は、クレオ大阪の指定管理者がクレオ大阪で実施する事業に使用し、個人情報保護法に基づき、適正に管理します 
 
主催：大阪市立男女共同参画センター中央館 
指定管理者：大阪市男女共同参画推進事業体 ( 代表者：                  ） 

【講 師】リー・ヤマネ・清実さん 

（女性チャレンジ応援拠点コーディネーター、中小企業診断士） 

【対 象】テーマに関心がある女性 ※販売や勧誘目的での参加はお断りします 

【定 員】15名程度 

【場 所】クレオ大阪中央 

【受講料】無料 

【申込方法】クレオ大阪中央窓口・電話・ホームページ・右のQRコードより 

令和７年 

３/８（土）10:00～12:00 

2025 年が始まりました。あなたにとって今年はどんな年にな

りそうですか、どんな年にしますか。チャレンジを始めた人も

これからの人も、すこし立ちどまり、自身のチャレンジとライ

フを俯瞰して、今年の「計」に弾みをつけましょう。今回のゼ

ミでそのコツがつかめるはずです。 

＊「先を読む」：夢や目標に近づくため、現在の状況や傾向から将来起こり

うる可能性や問題を推測し、それに対して準備をすること。 

【拠点ゼミ・車座オープンコンサル】 

拠点ゼミとは、年3回にわたって、あなたの活動を支える根っこを考えるシリーズ。車座になり参加者同 

士や講師と対話・交流し、セッション形式で実施します。講師による他の参加者へのフィードバックは自 

分の活動にも大いに参考になりますよ。 

ますよ。 

「一年の計」に弾みをつけるコツ！ 


